
 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Рішенням Вченої ради 

від _________протокол №____ 

Голова Вченої ради, директорка інституту 

_______________ Вікторія СИДОРЕНКО 

 

 Освітня кваліфікація:            магістр психології 

Термін навчання:                  1 рік 6 місяців 

На основі                                освітнього ступеня бакалавра,  спе-

ціаліста, магістра 

 

 

Державний заклад вищої освіти  «Університет менеджменту освіти» 

Білоцерківський інститут неперервної професійної освіти   

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН                                                                  

підготовки здобувачів вищої освіти 
 

рівень вищої освіти                          другий (магістерський) 

галузь знань                                       С Соціальні науки, журналістика та інформація  

спеціальність                                     С4 Психологія 

освітньо-професійна програма       Психологія 

форма здобуття освіти                     заочна 
 

Графік освітнього процесу 

 

Курс Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

1                Е   Е   Е                 Е   Е   Е           к К К К К К К К К 

2           Е  Е  Е   П   П   П   П   П                       КР   КР   А   А             

 

 

Позначення: Е – екзаменаційна сесія; П –практика; КР –  кваліфікаційна робота; А– атестація; К – канікули 

 

 

 

 

 

 

 



 
ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ  
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Кількість тижнів у семестрі 

        

1. ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ 

1. Навчальні дисципліни 

ОК 1 
Іноземна мова за професійним спря-

муванням 
 1   3 90 14 6  8 76 14  

      

ОК 2 Культура фахової мови  1   3 90 14 6  8 76 14        

ОК 3 
Методика та організація наукових 

досліджень 
2    5 150 20 10  10 130 10 8 

      

ОК 4 
Психологія лідерства та управління 

командою 
2    5 150 20 10  10 130  16   

     

ОК 5 Організаційна психологія 1    5 150 20 10  10 130 20         

ОК 6 
Психологія конструктивної соціаль-

ної взаємодії 
1    6 180 24 12  12 156 24         

ОК 7 
Технології соціально-психологіч-

ного тренінгу 
 2   3 90 14 6  8 76  14       

ОК 8 Психологія масової поведінки  2   3 90 14 6  8 76  14         

ОК 9 
Теорія та практика психологічного 

консультування 
2    6 180 24 12  12 156  18   

     

ОК 10 Психологія особистісного зростання 1    5 150 20 10  10 130 20         

ОК 11 Управління конфліктами та медіація 1    5 150 20 10  10 130 20          

ОК 12 Психологічна служба  2   3 90 14 6  8 76  14       

Всього 7 5   52 1560 218 114  104 1342 122 84       



 
2. Практика 

ОК 13 Переддипломна практика  3   6 180              

Всього  1   6 180              

3. Атестація                    

ОК 14 
Підготовка та захист 

кваліфікаційної роботи 
3    7 210         

     

ОК 15 Атестаційний екзамен 3    1 30              

Всього 2    8 240              

Разом за обов’язковими компонентами                    

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ 

ВК.1 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 1.  

Соціально-політична психологія 

 2   4 120 20 10  10 100  20  
     

ВК.2 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 2.  

Кризова психологія  

  3   4 120 20 10  10 
100 

  20 
     

ВК.3 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 3. 

Спеціалізовані методи психологіч-

ного консультування 

 3   4 120 20 10  10 

100 

  20 

     

ВК.4 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 4.  

Психологія професійної діяльності 

та розвитку 

 3   4 120 20 10  10 

100 

  20 

     

ВК.5 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 5.  

Психологічні технології роботи з 

травмою 

 3   4 120 20 10  10 

100 

  20 

     

ВК.6 Дисципліна вільного вибору 

Вибірковий блок 6.  

Загальноінститутський вибір 

 2   4 120 20 10  10 
100 

 20  
     

 Разом за вибірковими компонентами  6   24 720 120 60  60 600  40 80      

Всього за навчальним планом 9 12   90 2700 338 174  164 1942 122 124 80      

 

  



 
ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

 Години Кредити % 

Обов’язкові компоненти 1980 66 73,3 

Вибіркові компоненти 720 24 26,7 

Разом 2700 90 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. ПІДСУМКОВА АТЕСТАЦІЯ 

 

Форма підсумкової атестації Семестр  

Атестаційний екзамен 3 

Захист кваліфікаційної роботи 3 

 

 

Навчальний план складено з урахуванням затвердженого стандарту вищої освіти за спеціальністю 053 Психологія для другого (магістерського) 

рівня вищої освіти (наказ Міністерства освіти і науки України від 24.04.2019 № 564) 

 

Затверджено на засіданні Вченої ради Білоцерківського інституту неперервної професійної освіти 

Протокол № ____ від «____» червня 2026 року  

 

Голова Вченої ради, директорка інституту                _________________________  Вікторія СИДОРЕНКО 

 

Гарант освітньої програми                                          _________________________  Алла КЛОЧКО 

ІV. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

Назва 

 практики 
Семестр Години 

Кредити Кількість 

тижнів 

Переддипломна  

практика 
3 180 6 

5 


