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Курси, які ви обираєте САМОСТІЙНО відповідно до ваших

інтересів та професійних цілей

Складають мінімум 25% від загального обсягу навчання

Закріплено Законом України "Про вищу освіту" (№1556-VII)

Можливість сформувати УНІКАЛЬНУ освітню траєкторію

Що таке вибіркові дисципліни?



Навіщо потрібні вибіркові дисципліни?

🎯 Індивідуалізація навчання під ваші професійні цілі

💡 Розвиток soft skills (комунікація, критичне мислення,
емоційний інтелект)

📈 Підвищення конкурентоспроможності на ринку праці

🌐 Можливість спробувати різні сфери психології

🔬 Поглиблення спеціалізації у обраному напрямку



СТРУКТУРА КАТАЛОГУ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН

6 ТЕМАТИЧНИХ БЛОКІВУ КОЖНОМУ БЛОЦІ – 5 ДИСЦИПЛІН НА ВИБІР

1️⃣ Соціально-політична психологія 

2️⃣ Кризова психологія 

3️⃣ Спеціалізовані методи психологічного консультування

4️⃣ Психологія професійної діяльності та розвитку 

5️⃣ Психологічні технології роботи з травмою 

6️⃣ Загальноінститутський вибір



Процес вибору – Крок 1

УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ КАТАЛОГ

✓ Опис усіх 30 дисциплін (6 блоків × 5 дисциплін)

✓ Мета, завдання, очікувані результати навчання
✓ Форми контролю та критерії оцінювання
✓ Робіть нотатки, підкреслюйте цікаве
✓  Думайте про майбутню професію та тему кваліфікаційної
роботи



Процес вибору – Крок 2

ПРОРАНЖУЙТЕ ДИСЦИПЛІНИ В КОЖНОМУ БЛОЦІ

Проставте пріоритети від 1 до 5 для ВСІХ п'яти
дисциплін у КОЖНОМУ з шести блоків

1 = найвищий пріоритет (найбільше хочу вивчати) 
2 = високий пріоритет
 3 = середній пріоритет 
4 = низький пріоритет 
5 = найнижчий пріоритет

❗ Це потрібно зробити в УСІХ 6 блоках!



⚠️ КРИТИЧНО ВАЖЛИВА УМОВА! ⚠️
ГРУПА ФОРМУЄТЬСЯ ТІЛЬКИ ЯКЩО ДИСЦИПЛІНУ ОБЕРУТЬ МІНІМУМ 13 СТУДЕНТІВ

➜ Якщо вашу дисципліну з пріоритетом 1 оберуть менше 13 осіб – вас
запишуть на дисципліну з пріоритетом 2

➜ Якщо і там менше 13 – дивляться пріоритет 3, і так далі

ОБОВ'ЯЗКОВО РАНЖУЙТЕ ВСІ 5 ДИСЦИПЛІН У КОЖНОМУ БЛОЦІ!



Процес вибору – Крок 3

ПОДАЙТЕ ЗАЯВУ

Заповніть заяву на ім'я директора інституту
Вкажіть ВСІ ваші пріоритети по всіх 6 блоках
Подайте у визначені терміни



ВІДПОВІДІ НА ПОШИРЕНІ ЗАПИТАННЯ

❓ Чи можна змінити вибір після подання заяви?

❓ Що якщо жодна з моїх дисциплін не набере 13 студентів?

❓ Чи можна відвідувати дисципліну, яку я не обирав?

❓ Як оцінюються вибіркові дисципліни?



УСПІХІВ ВАМ У НАВЧАННІ! 

РОБІТЬ ВИБІР, ПРО ЯКИЙ НЕ ПОЖАЛКУЄТЕ!


