
Кафедра Педагогіки, психології та менеджменту 

Назва навчального модуля (спецкурсу) Тайм-менеджмент, як складник 

організаційної культури педагога 

Автор(-и) / розробник(-и) Денисова А.В. 

Категорія(-ї) слухачів Викладачі професійно-теоретичної 

підготовки закладів П(ПТ)О, майстри 

виробничого навчання закладів П(ПТ)О, 

старші майстри виробничого навчання 

закладів П(ПТ)О 

Обсяг програми спецкурсу (год. / кредитів 

ЄКТС) 
8 год./0,3 кр. ЕКТС (для очної форми 

навчання: 4 ауд.+4 с/р) 

6 год./0,2 кр. ЕКТС (для заочної, очно-

дистанційної форм навчання: 4 ауд.+2 с/р) 

Коротка анотація змісту спецкурсу Зміст спецкурсу спрямовано на 

поглиблення та систематизацію знань 

педагогічних працівників ЗП(ПТ)О щодо 

теорії організаційної культури, філософії 

часу, усвідомленню тайм-менеджменту як 

системи управління й аналізу ефективності 

використання ресурсу часу. Спецкурс 

сприяє розвитку компетентностей з 

раціонального розподілу й управління 

часом в процесі організації освітньої 

діяльності, визначенню напрямів 

підвищення ефективності діяльності 

педагога, опануванню навичок 

самоменеджменту. 

Ознайомлює слухачів з сутністю, 

значенням, класифікацією трудових 

процесів, методами визначення затрат 

робочого часу, правилами ефективного 

делегування, тактикою і способами 

подолання опору у делегуванні 

повноважень. 

Вивчення спецкурсу сприяє 

підвищенню комунікативної 

компетентності, розвитку навичок і якостей 

лідера. 

Форма(-и) підвищення кваліфікації (очна, 

очно-дистанційна, дистанційна) 
Очна, очно-дистанційна, заочна 

 


